
Stillingsbeskrivelse 

 

Treningsklubb-ansvarlig  

Vanlige arbeidsoppgaver: 

● Sette opp en trening i uken 
● Låser inn på treningsrom om det skal brukes 
● Sette opp treninger  
● Planlegger trening en gang i uken.  
● Sette opp oppvarming der deltakerne kan varme opp 
● Promoterer aktiviteten 

Den ansvarlige ved fravær skal utpeke stedfortredere som kan stå 
ansvarlige i stedet, ved sykdom eller en annen hendelse. 

 

 

 
Padelklubb-ansvarlig  

Vanlige arbeidsoppgaver: 

● Sette opp treninger   
● Ordne påmelding  
● Sørge for at folk kommer inn i bygget 
● Holde oppvarming 
● Promoterer aktiviteten 

Om den ansvarlige ikke har mulighet for å møte opp, er den nødt til å 
utnevne en annen som kan ta over ansvaret for treningen. 

 

Frisbeegolf-ansvarlig  

Vanlige arbeidsoppgaver: 

● Setter opp treningstider   
● Ordner påmelding   
● Promoterer aktiviteten  
● Fordeler inn i grupper 
● Oppvarming 



Den ansvarlige ved fravær skal utpeke stedfortredere som kan stå 
ansvarlige i stedet, ved sykdom eller en annen hendelse. 

 

Reiseleder 

Som reiseleder skal du legge til rette for at deltakerne får en best mulig 
opplevelse. En reiseleder planlegger, forbereder og gjennomfører reisen 
eller aktiviteten.  

Vanlige arbeidsoppgaver: 

● Lede aktiviteter og utflukter 
● Formidle til gjestene både skriftlig og muntlig 
● Ansvar for å løse problemer som oppstår, for eksempel ved 

kanselleringer og andre uforutsette hendelser  
● Markedsføring  
● Ansvar for at alle utøverne er med til enhver tid. 
● Ansvar for at aktiviteten eller reiser blir gjennomført på en så trygg 

måte som mulig 

Reiseleder rapporterer til leder for aktivitetsutvalget, angående reisen 
eller annen relevant informasjon. Det er viktig med kontinuerlig 
informasjonsflyt. 


